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GREEN CAPITAL

La Asociación Itxaropena, como agentes de la sociedad vitoriana queremos   adhe-

rirnos, como ya lo han realizado otras asociaciones, al gran compromiso que  para 

la difusión y coherencia con los valores del galardón Green Capital, y unirnos al 

objetivo del Pacto Verde común de caminar hacia una economía baja en carbono. 

Es por ello, que  Itxaropena va a  implementar alguna medida de mejora en materia 

medioambiental y de sostenibilidad durante 2012 que os iremos informando y en 

la medida que sea posible promocionar y hacer publicidad de Vitoria-Gasteiz Eu-

ropean Green Capital 2012, en todos aquellos soportes que resulte posible.  Como 

primera medida a lo largo del 2012, todos los boletines van a ser editados en verde 

y van a llevar el logo de green capital.

AULA INFORMÁTICA

Os queremos informar que a partir del 16 de Enero la Asociación Itxaropena, va a 

contar a disposición de los usuarios de la asociación, un AULA INFORMÁTICA 

con  tres ordenadores accesibles para personas con discapacidad visual. El objetivo 

del aula va a ser doble:

- Que los asociados puedan recibir asesoramiento especializados sobre herra-

mientas accesibles y nuevas técnicas adaptadas a personas con discapacidad 

visual.

- Que los asociados puedan utilizar los ordenadores para gestiones particula-

res.

Es necesario solicitar día y hora para ser atendido por el técnico especialista en nue-

vas técnicas adaptadas a personas con discapacidad visual. Esta solicitud, se puede 

llevar a cabo a través del correo electrónico luciano@itxaropena.es ó a través del 

teléfono de la asociación 945.289342. 



FOTOS DEL 30 ANIVERSARIO DE LA ASOCIACIÓN

Se os informa que todos aquellos que en la celebración del 30 Aniversario de la Aso-

ciación os hicisteis fotos y queráis hacer una copia nos lo comentáis, el precio de cada 
copia es de 1 euro.

TERTULIAS DE ACTUALIDAD

Esperando que los mayas y el Fondo Monetario Internacional no nos lo rompan del 
todo- os citamos para un nuevo encuentro de lo que hemos venido a llamar TERTU-

LIAS DE ACTUALIDAD. En la reunión de las Tertulias que tuvo lugar el pasado 
23 de Enero, se acordó volvernos a juntar el próximo 27 de Febrero a las 17 h en los 
locales de la Asociación para hablar un poco de todo, pero siempre centrado en las 
cuestiones que son noticia y nos preocupan. 

Ya sabéis que la idea es pasar un rato agradable e intercambiar opiniones sobre lo que 
escuchamos por la radio, vemos en la televisión o leemos en el periódico. Todos podéis 
tomar parte ya que no hace falta ser un experto en nada. Únicamente hay que tener 
un punto de vista –aunque nuestra vista no sea perfecta el punto siempre estará sobre 
la i- y ganas de reunirse con un grupo de amigos para expresarlo y compartirlo. 

Animáos, y nos vemos el día 23 para arreglar el mundo. Un saludo para todos.

Pedro González de Viñaspre, coordinador de las tertulias.   

GRUPOS DE AYUDA MUTUA

- Grupo de Ayuda Mutua Familias: miércoles 15 de febrero a las 18:00
- Grupo de Ayuda Mutua Adultos: miércoles 22 de febrero a las 17:00

Esta actividad se realizará en los locales de la Asociación Itxaropena

OPE OSAKIDETZA 2011

Con motivo de la convocatoria de Oposición de Osakidetza, desde la Asociación 
Itxaropena se ha organizado un calendario de trabajo para colaborar en el estudio 
con aquellas personas inscritas en las categorías de Operario de Servicios, Celador 
y Auxiliar Administrativo con el objetivo de:

- Estudio de los temas
- Motivación
- Preparación para los exámenes

Todas aquellas personas interesadas en ésta actividad deben ponerse en contacto 
con la Asociación Itxaropena (Izaskun o Ernesto)
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GREEN CAPITAL

Itxaropena elkartea, Gasteizko gizartean eragile bat garen heinean, bat egin nahi 

dugu beste elkarte askok egin duen bezala Green Capital sariaren baloreen hedat-

ze eta koherentziarekiko konpromisoarekin, karbono gutxiko ekonomia baterantz 

abiatzeko Hitzarmen Berdea ere gurea eginez. Hori dela eta, Itxaropenak ingurugi-

ro eta jasangarritasunaren inguruko neurriren bat inplementatuko du 2012 urtean 

zehar baina izango duzue aurrerago horren berri. Horrez gain ahal den neurrian 

Vitoria-Gasteiz European Green Capital 2012 markaren publizitatea egiten saiatuko 

gara ahal den euskarrietan. Lehenengo neurri bezala 2012 urtean zehar editatuko 

diren buletin guztiak berdez joango dira eta green capital logoa eramango dute.

INFORMATIKA GELA

Jakinarazi nahi dizuegu urtarrilaren 16tik aurrera Itxaropena Elkarteak elkarteko 

bazkideentzat eskuragarri izango duela INFORMATIKA GELA bat hiru ordena-

gailurekin, ikusmen urria duten erabiltzaileentzat irisgarriak hain zuzen ere. Gela 

honen helburua bikoitza da:

- Elkartekideek lanabes irisgarri eta ikusmen urria duten pertsonentzako mol-

datutako teknika berrien inguruko aholkularitza espezializatua izatea.

- Bazkideek ordenagailuak gai pertsonaletarako erabili ahal izatea.

Beharrezkoa da eguna eta ordua eskatzea ikusmen urria duten pertsonentzat mol-

datutako teknika berrien inguruko teknikari espezialistaren arreta izan ahal izate-

ko. Eskaria posta elektronikoz egin daiteke luciano@itxaropena.es helbidean edo 

telefono bidez bestela 945.289342. 



ELKARTEAREN 30. URTEMUGAKO ARGAZKIAK

Jakin ezazue Elkartearen 30. Urtemugaren ospakizunean argazkiak egin zenituzte-

nok kopiarik lortu nahi izanez gero elkartean eska dezakezuela euro baten truke.

GAURKOTASUN TERTULIAK

Mayek eta Nazioarteko Diru Funtsak guztia deuseztatuko ez dutenaren esperantzaz 

topaketa berri baterako deialdia luzatzen dizuegu GAURKOTASUN TERTULIAK 

deitu izan dugunaren barruan. Urtarrilaren 23an jazotako hizketaldian adostu zen 

bezela, Otsailaren 27 an arratzaldeko 17 etan Itxaropen Elkarteko lokalean hurren-

go bilera ospatuko da, baina beti ere albiste diren eta kezkatzen gaituzten berrien 

inguruan. 

Jakin badakizue ideia une atsegin bat izatea dela, irrati, telebista edo egunkarietatik 

jasotzen dugunaren inguruko iritziak trukatuz. Guztiok har dezakezue parte ez baita 

ezertan aditua izan beharrik. Ikuspuntua baino ez da behar- nahiz eta gure ikusmena 

perfektua ez izan puntua beti dago i-aren gainean- eta horrekin batera lagunekin 

bildu eta adierazi eta partekatzeko gogoa ere. 

Anima zaitezte, 23an ikusiko dugu elkar mundua konpontzeko.

Agur bero bat guztiontzat.

Pedro González de Viñaspre, tertulia koordinatzailea.   

ELKARGANAKO LAGUNTZA TALDEAK

- Familien Elkarganako Laguntza Taldea: otsailak 15, asteazkena, 18:00etan

- Helduen Elkarganako Laguntza Taldea: otsailak 22, asteazkena, 17:00etan

Jarduera hau Itxaropena Elkartearen egoitzan burutuko da

LEP OSAKIDETZA 2011

Osakidetzako oposaketa deialdia dela eta Itxaropena Elkartetik lan egutegia burutu 

da Zerbitzuetako langile, zelari eta administrazio laguntzaile kategoriatarako izena 

eman duten pertsonei ikasketa prozesuan laguntza eskaintzeko:

- Gaien ikasketan

- Motibazioan

- Azterketetarako prestaketan

Jarduera honetan interesaturik dauden pertsonak jar zaitezte kontaktuan Itxaropena 

Elkartearekin (Izaskun edo Ernesto).


